
BEGLEITUNG  
 
Folgendes fein aufeinander aufgebautes modulares System 
steht zur Verfügung: 
 
MODUL 1 - ANALYSE 
EI-ZELLE die ICH-BEZIEHUNGS-ANALYSE ½ TagesWorkshop 
- im Einzel-Prozess 
- im Familien-Prozess 
- im FARBEN HOME EVENT FEST 
 
MODUL 2 – BASIS   
ICH-PROZESS 21+1 Einheiten in 12+1 Wochen für die 
KERN-FAMILIE und AHNEN-FAMILIEN 
- im Einzel-Prozess A bis E mit Quereinstieg 
- im Gruppen-Prozess 
 
MODUL 3 – AUFBAU  
DU-PROZESS 21+1 Einheiten in 12+1 Woche für die 
GEGENWARTS-FAMILIEN 
- Gruppen-Prozess 
 
MODUL 4 – STABILITÄT   
WIR-PROZESS 21+1 Einheiten in 21+1 Tagen für die 
SOZIAL- und LEADERSHIP KOMPETENZ 
- Gruppen-Prozess 
 
Was ist ein Selbst- Einzel- oder Gruppen-Prozess? 
 
SELBSTPROZESS - ZU HAUSE 
nach dem MODUL 1 EI-ZELLE die ICH-BEZIEHUNGS-ANALYSE 
Durch die Einführung in die EI-ZELLE die ICH-BEZIEHUNGS-
ANALYSE hast du das Grundwissen um selbständig weiter zu 
arbeiten. Die umfassenden Unterlagen sind so aufgebaut 
dass du alleine weiterarbeiten kannst um Querverbindungen 

zu entdecken. Der empfohlene Fokus liegt auf dem Vornamen und 
Familiennamen. Der Entwicklungsaufbau ist im WorkBook unter 
Buchempfehlungen ersichtlich. 
 
EINZEL-PROZESS - IN DER PRAXIS 
nach dem MODUL 1 – ANALYSE  
EI-ZELLE die ICH-BEZIEHUNGS-ANALYSE 
Lizenzierte EXPIERIENCED begleiten durch einen individuellen 
Prozess. Sie haben die Prinzipien durch tiefe 
Selbsterkennungsprozesse im ICH und DU PROZESS und weiteren 
tiefenpsychologischen Übungen inkl. 5 mal 21+1 Tagen (105+5 
Prozesseinheiten) durchlebt.  
Zusätzlich wurden Einsichten gewonnen durch Assistenz und 
direkte Zusammenarbeit mit Elsbeth Maurer. Die daraus 
resultierenden Erfahrungen mit verschiedenen 
„Familienschnittmustern“ werden fachkompetent und einfühlsam 
umgesetzt. 
 
GRUPPEN-PROZESS - IM WORKSHOP 
nach dem MODUL 1  - ANALYSE 
EI-ZELLE die ICH-BEZIEHUNGS-ANALYSE 
nach dem MODUL 2 – BASIS  
ICH-PROZESS oder Quereinstieg von A bis E 
Elsbeth Maurer und Assistenz-Team begleitet durch den 
prozessorientierten Gruppen-Workshop von  
• 12 +1 Wochen ICH / DU – PROZESS 
• 21+1 Tagen ICH / DU / WIR – PROZESS 
In der Gruppe formiert sich auf interessante Weise eine 
Kleinfamilie, die möglicherweise Deinen ganz persönlichen Prozess 
reflektiert. Es ist ein wesentlicher Teil der Arbeit, diese versteckten 
Muster aufzudecken, zu verstehen und zu integrieren. Daraus 
entsteht Handlungsfreiraum in der Gegenwart.  
Begleitet ist die Arbeit durch Buddy-Work, Team-Work und 
zusätzliche Supervision des Assistenz-Teams.  
 



BEGLEITUNG in der Arbeit mit dem Schlüssel INNERE 
ORDNUNG ermöglicht Dir, Dein Potenzial und Engpass in 
ALLEN BEZIEHUNGEN zu erkennen durch: 
 
• FARBEN, ZAHLEN, BUCHSTABEN, SYMBOLE und 
ARCHETYPEN 
haben die Möglichkeit in die tiefsten, unterbewussten und 
unbewussten Ebenen einzudringen. Diese sind in Resonanz mit der 
Evolution des Menschen. Es ist das Natürlichste der Welt.  
 
• EINHEITEN 21+1 beinhalten: 
- 3x7 Lebenszyklen 
- Tiefenpsychologische Entwicklungsphasen bis zur Volljährigkeit 
- Farbbedeutung 
- Zahlbedeutung 
- Symbol- und Archetypenbedeutung 
 
• GRUPPENDYNAMIK ALS PROJEKTION 
In der Gruppe formiert sich auf interessante Weise eine 
Kleinfamilie, die möglicherweise Deinen ganz persönlichen Prozess 
reflektiert. Es ist ein wesentlicher Teil der Arbeit, diese versteckten 
Muster aufzudecken, zu verstehen und zu integrieren. Daraus 
entsteht Handlungsfreiraum in der Gegenwart.  
Begleitet ist die Arbeit durch Buddy-Work, Team-Work und 
zusätzliche Assistenz. 
 
• MEDITATION ZUR STABILISIERUNG 
Damit die Integration stabilisiert werden kann, ist Meditation ein 
einzigartiges Werkzeug. Meditation wirkt langfristig. In der Gruppe 
und zu Hause lernst Du die Wirkung vertieft kennen. 
 
 
 
 

 

 

LOVING-WISDOM 

 die ausgelöste Kraft im System 

durch 

FARBEN 

ZAHLEN 

SYMBOLE 

HIERARCHIE 

ARCHETYPEN 

TIEFENPSYCHOLOGIE 

HUMANWISSENSCHAFTEN 

 

 

INNERE ORDNUNG 

das umfassende Familiensystem 

EI 

NEST 

AST 

STAMM 

WURZEL 

ICH-PROZESS 

DU - PROZESS 

WIR – PROZESS 

 

 

 

EI-ZELLE  

ICH-BEZIEHUNGS-ANALYSE 

ermöglicht Dir Dich im Licht des Diamanten  zu  

erkennen. Die Anleitungen sind einfach, klar und sofort 

umsetzbar, so dass Du Dich bereits innert Stunden an 

den neu gefundenen Erkenntnissen erfreuen kannst.   

ERLEBINS-WORKSHOP in Zürich 

ANMELDUNG 
eMail: news@loving-wisdom.net … click 
Post: Elsbeth Maurer, Postfach 1411, 8032 Zürich - Schweiz 
Telefon: + 41 (0) 44 382 43 49 



 
Für Fragen, Anregungen und Austausch stehe ich gerne zur 
Verfügung. 

 

 


